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Приложение № 4

Нормы выдачи бесплатных СИЗ и санитарной одежды

№ 
п/п

Наименование типовых норм Пункт 
типовы
х норм

Профессия 
(должность)

Наименование СИЗ кол-во на 
год

1 Приказ Министерства труда и социальной
защиты РФ от 9 декабря 2014 г. N 
997н"Об утверждении Типовых норм 
бесплатной выдачи специальной одежды, 
специальной обуви и других средств 
индивидуальной защиты работникам 
сквозных профессий и должностей всех 
видов экономической деятельности, 
занятым на работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда, а также на 
работах, выполняемых в особых 
температурных условиях или связанных с
загрязнением"

п. 32 Начальник 
административно-
хозяйственного 
подразделения

халат для защиты от 
общих производственных 
загрязнений и 
механических воздействий

1 шт.

перчатки с полимерным 
покрытием

6 пар

2 Приказ Министерства труда и социальной
защиты РФ от 9 декабря 2014 г. N 
997н"Об утверждении Типовых норм 
бесплатной выдачи специальной одежды, 
специальной обуви и других средств 
индивидуальной защиты работникам 
сквозных профессий и должностей всех 
видов экономической деятельности, 
занятым на работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда, а также на 
работах, выполняемых в особых 
температурных условиях или связанных с
загрязнением"

п. 32 Заведующий 
хозяйством

халат для защиты от 
общих производственных 
загрязнений и 
механических воздействий

1 шт.

перчатки с полимерным 
покрытием

6 пар

3 Приказ Министерства труда и социальной
защиты РФ от 9 декабря 2014 г. N 
997н"Об утверждении Типовых норм 
бесплатной выдачи специальной одежды, 
специальной обуви и других средств 
индивидуальной защиты работникам 
сквозных профессий и должностей всех 
видов экономической деятельности, 
занятым на работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда, а также на 
работах, выполняемых в особых 
температурных условиях или связанных с
загрязнением"

п.31 Заведующий 
складом

При работе с прочими грузами, 
материалами:

Костюм или халат для 
защиты от общих 
производственных 
загрязнений и 
механических воздействий

1 шт.

перчатки с полимерным 
покрытием

6 пар

4 Приказ Министерства труда и социальной
защиты РФ от 9 декабря 2014 г. N 
997н"Об утверждении Типовых норм 
бесплатной выдачи специальной одежды, 
специальной обуви и других средств 
индивидуальной защиты работникам 
сквозных профессий и должностей всех 
видов экономической деятельности, 
занятым на работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда, а также на 
работах, выполняемых в особых 
температурных условиях или связанных с
загрязнением"

п.135 Рабочий по 
комплексному 
обслуживанию и 
ремонту зданий

Костюм для защиты от 
общих производственных 
загрязнений и 
механических воздействий

1 шт. 

Сапоги резиновые с 
защитным подноском 

1 пара 

Перчатки с полимерным 
покрытием 

6 пар 

Перчатки резиновые или 
из полимерных 
материалов 

12 пар 

Щиток защитный лицевой
или 
очки защитные

До износа
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Средство индивидуальной
защиты органов дыхания 
фильтрующее 

до износа 

5 Приказ Министерства труда и социальной
защиты РФ от 9 декабря 2014 г. N 
997н"Об утверждении Типовых норм 
бесплатной выдачи специальной одежды, 
специальной обуви и других средств 
индивидуальной защиты работникам 
сквозных профессий и должностей всех 
видов экономической деятельности, 
занятым на работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда, а также на 
работах, выполняемых в особых 
температурных условиях или связанных с
загрязнением"

п.189 Электромонтёр по 
ремонту и 
обслуживанию 
электрооборудова
ния 

При выполнении работ в условиях, не 
связанных с риском возникновения 
электрической дуги:
Костюм или 
халат и брюки для защиты
от общих 
производственных 
загрязнений и 
механических воздействий

1 шт.

Сапоги резиновые с 
защитным подноском 

1 пара 

Перчатки с полимерным 
покрытием или 

12 пар 

Перчатки с точечным 
покрытием 

до износа 

Перчатки 
диэлектрические 

дежурные 

Щиток защитный лицевой
или 
очки защитные

до износа

Средство индивидуальной
защиты органов дыхания 
фильтрующее 

до износа 

6 Приказ Министерства труда и социальной
защиты РФ от 9 декабря 2014 г. N 
997н"Об утверждении Типовых норм 
бесплатной выдачи специальной одежды, 
специальной обуви и других средств 
индивидуальной защиты работникам 
сквозных профессий и должностей всех 
видов экономической деятельности, 
занятым на работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда, а также на 
работах, выполняемых в особых 
температурных условиях или связанных с
загрязнением"

п.148 Слесарь- 
сантехник

Костюм для защиты от 
общих производственных 
загрязнений и 
механических воздействий

1 шт. 

Сапоги резиновые с 
защитным подноском 

1 пара

Перчатки с полимерным 
покрытием 

12 пар 

Перчатки резиновые или 
из полимерных 
материалов 

12 пар 

Щиток защитный лицевой
или 
очки защитные

до износа

Средство индивидуальной
защиты органов дыхания 
фильтрующее или 
изолирующее 

до износа 

7 Приказ Министерства труда и социальной
защиты РФ от 9 декабря 2014 г. N 
997н"Об утверждении Типовых норм 
бесплатной выдачи специальной одежды, 
специальной обуви и других средств 
индивидуальной защиты работникам 
сквозных профессий и должностей всех 
видов экономической деятельности, 
занятым на работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда, а также на 
работах, выполняемых в особых 
температурных условиях или связанных с
загрязнением"

п.11 Водитель 
автомобиля

При управлении автобусом, легковым 
автомобилем и санавтобусом:
Костюм для защиты от 
общих производственных 
загрязнений и 
механических воздействий

1 шт. 

Перчатки с точечным 
покрытием 

12 пар 

Перчатки резиновые или 
из полимерных 
материалов 

дежурные 

Приказ Министерства труда и социальной
защиты РФ от 29 октября 2021 г. № 767н 
«Об утверждении единых типовых норм 
выдачи средств индивидуальной защиты 
и смывающих средств»

п. 783 Жилет сигнальный 
повышенной видимости

1 шт.
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8 Приказ Министерства труда и социальной
защиты РФ от 9 декабря 2014 г. N 
997н"Об утверждении Типовых норм 
бесплатной выдачи специальной одежды, 
специальной обуви и других средств 
индивидуальной защиты работникам 
сквозных профессий и должностей всех 
видов экономической деятельности, 
занятым на работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда, а также на 
работах, выполняемых в особых 
температурных условиях или связанных с
загрязнением"

п.21 Подсобный  
рабочий

При работе с прочими грузами, 
материалами:
Костюм для защиты от 
общих производственных 
загрязнений и 
механических воздействий

1 шт. 

Перчатки с полимерным 
покрытием 

12 пар 

9 Приказ Министерства труда и социальной
защиты РФ от 9 декабря 2014 г. N 
997н"Об утверждении Типовых норм 
бесплатной выдачи специальной одежды, 
специальной обуви и других средств 
индивидуальной защиты работникам 
сквозных профессий и должностей всех 
видов экономической деятельности, 
занятым на работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда, а также на 
работах, выполняемых в особых 
температурных условиях или связанных с
загрязнением"

п.163 Сторож (вахтер) Костюм для защиты от 
общих производственных 
загрязнений и 
механических воздействий

1 шт. 

Сапоги резиновые с 
защитным подноском 

1 пара 

Перчатки с полимерным 
покрытием 

12 пар 

10 Приказ Министерства труда и социальной
защиты РФ от 9 декабря 2014 г. N 
997н"Об утверждении Типовых норм 
бесплатной выдачи специальной одежды, 
специальной обуви и других средств 
индивидуальной защиты работникам 
сквозных профессий и должностей всех 
видов экономической деятельности, 
занятым на работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда, а также на 
работах, выполняемых в особых 
температурных условиях или связанных с
загрязнением"

п.171 Уборщик 
служебных 
помещений

Костюм или халат для 
защиты от общих 
производственных 
загрязнений и 
механических воздействий

1 шт. 

Перчатки с полимерным 
покрытием 

6 пар 

Перчатки резиновые или 
из полимерных 
материалов 

12 пар 

11 Постановление Минтруда РФ от 29 
декабря 1997 г. N 68 "Об утверждении 
Типовых отраслевых норм бесплатной 
выдачи работникам
специальной одежды, специальной обуви 
и других средств
индивидуальной защиты"   

п.108 Оператор 
стиральных 
машин

При  выполнении  работ  на  ручной  и
механизированной  стирке,  на  замочке
белья:  
Сапоги резиновые              1 пара
Косынка или колпак  
хлопчатобумажная 

2 на 1,5 года

Приказ Министерства труда и социальной
защиты РФ от 9 декабря 2014 г. N 
997н"Об утверждении Типовых норм 
бесплатной выдачи специальной одежды, 
специальной обуви и других средств 
индивидуальной защиты работникам 
сквозных профессий и должностей всех 
видов экономической деятельности, 
занятым на работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда, а также на 
работах, выполняемых в особых 
температурных условиях или связанных с
загрязнением"

п.115 Костюм или 
халат и брюки для защиты
от общих 
производственных 
загрязнений и 
механических воздействий

1 шт.

Фартук из полимерных 
материалов с нагрудником

дежурный

Перчатки с полимерным 
покрытием 

6 пар

Перчатки резиновые или 
из полимерных 
материалов 

дежурные

СанПиН 2.1.2.2646-10 п.4.3 респиратор до износа
12 Приказ Министерства труда и социальной

защиты РФ от 9 декабря 2014 г. N 
997н"Об утверждении Типовых норм 

п.48 Кастелянша Костюм для защиты от 
общих производственных 
загрязнений и 

1 шт.
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бесплатной выдачи специальной одежды, 
специальной обуви и других средств 
индивидуальной защиты работникам 
сквозных профессий и должностей всех 
видов экономической деятельности, 
занятым на работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда, а также на 
работах, выполняемых в особых 
температурных условиях или связанных с
загрязнением"

механических воздействий

13 Постановление Минтруда РФ от 29 
декабря 1997 г. N 68 "Об утверждении 
Типовых отраслевых норм бесплатной 
выдачи работникам
специальной одежды, специальной обуви 
и других средств
индивидуальной защиты"   

п.19 Портной При выполнении работ по пошиву 
меховых изделий и ремонту одежды, а 
также при работе вручную:
Фартук 
хлопчатобумажный с 
нагрудником

1 шт.

14 Приказ Минздрава СССР от 29.01.1988 N 
65 (ред. от 16.09.1988) "О введении 
Отраслевых норм бесплатной выдачи 
спецодежды, спецобуви и других средств 
индивидуальной защиты, а также норм 
санитарной одежды и санитарной обуви"

п.12 повар Костюм для защиты от 
общих производственных 
загрязнений и 
механических воздействий

2 шт. 

Фартук из полимерных 
материалов с нагрудником

2 шт. 

Колпак или косынка 2 шт.
Тапочки 1 пара

Приказ Министерства труда и социальной
защиты РФ от 9 декабря 2014 г. N 
997н"Об утверждении Типовых норм 
бесплатной выдачи специальной одежды, 
специальной обуви и других средств 
индивидуальной защиты работникам 
сквозных профессий и должностей всех 
видов экономической деятельности, 
занятым на работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда, а также на 
работах, выполняемых в особых 
температурных условиях или связанных с
загрязнением"

п.122 Нарукавники из 
полимерных материалов 

до износа 

15 Приказ Министерства труда и социальной
защиты РФ от 9 декабря 2014 г. N 
997н"Об утверждении Типовых норм 
бесплатной выдачи специальной одежды, 
специальной обуви и других средств 
индивидуальной защиты работникам 
сквозных профессий и должностей всех 
видов экономической деятельности, 
занятым на работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда, а также на 
работах, выполняемых в особых 
температурных условиях или связанных с
загрязнением"

п.60 Кухонный 
рабочий

Костюм для защиты от 
общих производственных 
загрязнений и 
механических воздействий

1 шт. 

Нарукавники из 
полимерных материалов 

до износа 

Перчатки резиновые или 
из полимерных 
материалов 

6 пар 

Фартук из полимерных 
материалов с нагрудником

2 шт. 

16 Приказ Министерства труда и социальной
защиты РФ от 9 декабря 2014 г. N 
997н"Об утверждении Типовых норм 
бесплатной выдачи специальной одежды, 
специальной обуви и других средств 
индивидуальной защиты работникам 
сквозных профессий и должностей всех 
видов экономической деятельности, 
занятым на работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда, а также на 
работах, выполняемых в особых 

п.119 официант Костюм для защиты от 
общих производственных 
загрязнений 

1 шт. 

Фартук из полимерных 
материалов с нагрудником

2 шт. 
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температурных условиях или связанных с
загрязнением"
Приказ Минздрава СССР от 29.01.1988 N 
65 (ред. от 16.09.1988) "О введении 
Отраслевых норм бесплатной выдачи 
спецодежды, спецобуви и других средств 
индивидуальной защиты, а также норм 
санитарной одежды и санитарной обуви"

п.15 Косынка 3 шт.

Тапочки

1 пара

17 Приказ Минздравсоцразвития РФ от 
01.09.2010 № 777н Об утверждении 
Типовых норм бесплатной выдачи 
специальной одежды, специальной обуви 
и других средств индивидуальной защиты
работникам, занятым на работах с 
вредными и (или) опасными условиями 
труда, а также на работах, выполняемых в
особых температурных условиях или 
связанных с загрязнением

п.10 Заведующий 
отделением. врач 
специалист врач - 
психиатр

Халат или костюм 
хлопчатобумажный

2

Колпак или косынка 
хлопчатобумажная

2

18 Приказ Минздравсоцразвития РФ от 
01.09.2010 № 777н Об утверждении 
Типовых норм бесплатной выдачи 
специальной одежды, специальной обуви 
и других средств индивидуальной защиты
работникам, занятым на работах с 
вредными и (или) опасными условиями 
труда, а также на работах, выполняемых в
особых температурных условиях или 
связанных с загрязнением

п.22 старшая 
медицинская 
сестра, 
медицинская 
сестра палатная, 
медицинская 
сестра 
диетическая, 
фельдшер

Халат или костюм 
хлопчатобумажный

2

Колпак или косынка 
хлопчатобумажная

2

Тапочки кожаные 1 пара на 2 
года

Постановление Минтруда РФ от 29 
декабря 1997 г. N 68 "Об утверждении 
Типовых отраслевых норм бесплатной 
выдачи работникам
специальной одежды, специальной обуви 
и других средств
индивидуальной защиты" (Приложение 
11)

п.33 На наружных работах в особом, IV, III, II 
и I поясах зимой
Куртка на утепляющей 
прокладке

дежурная

19 Приказ Минздравсоцразвития РФ от 
01.09.2010 № 777н Об утверждении 
Типовых норм бесплатной выдачи 
специальной одежды, специальной обуви 
и других средств индивидуальной защиты
работникам, занятым на работах с 
вредными и (или) опасными условиями 
труда, а также на работах, выполняемых в
особых температурных условиях или 
связанных с загрязнением

п.22 Сестра-хозяйка Халат или костюм 
хлопчатобумажный

2

Колпак или косынка 
хлопчатобумажная

2

Тапочки кожаные 1 пара на 2 
года

20 Приказ Минздравсоцразвития РФ от 
01.09.2010 № 777н Об утверждении 
Типовых норм бесплатной выдачи 
специальной одежды, специальной обуви 
и других средств индивидуальной защиты
работникам, занятым на работах с 
вредными и (или) опасными условиями 
труда, а также на работах, выполняемых в
особых температурных условиях или 
связанных с загрязнением

п.22 Младшая 
медицинская 
сестра по уходу за 
больными

Халат или костюм 
хлопчатобумажный

2

Колпак или косынка 
хлопчатобумажная

2

Тапочки кожаные 1 пара на 2 
года

п.24 фартук 2шт

Постановление Минтруда РФ от 29 
декабря 1997 г. N 68 "Об утверждении 
Типовых отраслевых норм бесплатной 
выдачи работникам
специальной одежды, специальной обуви 
и других средств
индивидуальной защиты" (Приложение 

п.33 На наружных работах в особом, IV, III, II 
и I поясах зимой

Куртка на утепляющей 
прокладке

дежурная

7
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21 Приказ Минздравсоцразвития РФ от 

01.09.2010 № 777н Об утверждении 
Типовых норм бесплатной выдачи 
специальной одежды, специальной обуви 
и других средств индивидуальной защиты
работникам, занятым на работах с 
вредными и (или) опасными условиями 
труда, а также на работах, выполняемых в
особых температурных условиях или 
связанных с загрязнением

п.55 Кочегар Костюм 
хлопчатобумажный 

1 

Сапоги кирзовые 1 пара 
Рукавицы 
комбинированные 

6 пар 

На наружных работах зимой 
дополнительно:  
Куртка на утепляющей 
прокладке 

1 на 2 года 

Приказ Министерства труда и социальной
защиты РФ от 9 декабря 2014 г. N 
997н"Об утверждении Типовых норм 
бесплатной выдачи специальной одежды, 
специальной обуви и других средств 
индивидуальной защиты работникам 
сквозных профессий и должностей всех 
видов экономической деятельности, 
занятым на работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда, а также на 
работах, выполняемых в особых 
температурных условиях или связанных с
загрязнением"

п. 56 Щиток защитный лицевой
или 
очки защитные

до износа

Средство индивидуальной
защиты органов дыхания 
фильтрующее или 
изолирующее 

до износа 

Каска защитная 1 на 2 года
При работе в котельной, работающей на 
твердом или жидком топливе, 
дополнительно:
Фартук из полимерных 
материалов с нагрудником

1 шт.

22 Приказ Министерства труда и социальной
защиты РФ от 9 декабря 2014 г. N 
997н"Об утверждении Типовых норм 
бесплатной выдачи специальной одежды, 
специальной обуви и других средств 
индивидуальной защиты работникам 
сквозных профессий и должностей всех 
видов экономической деятельности, 
занятым на работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда, а также на 
работах, выполняемых в особых 
температурных условиях или связанных с
загрязнением"

п.23 Дворник Костюм для защиты от 
общих производственных 
загрязнений 

1 шт.

Фартук из полимерных 
материалов с нагрудником

2 шт.

Сапоги резиновые с 
защитным подноском

1 пара

Перчатки с полимерным 
покрытием

6 пар
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